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【高卒認定試験の新科目「情報」を無料サポート】 

 

高認用の教材不足を解決！SNS や LINE で毎日届く無料学習ツール 

「90 日後シリーズの「情報」」が 2026 年 5 月より配信開始 

一般社団法人 new-look（所在地：奈良県奈良市、代表理事：山口真史）が運営する TOB 塾は、

2026 年度から高卒認定試験（以下、高認）に導入される新科目「情報」を基礎から学べる無料教材

配信サービスを「90 日後シリーズ」で開始いたします。 

【図：LINE に届く教材イメージ】  

※ 「90 日後シリーズ」3 つの特徴 

1. 「いつものアプリ」に届くから続く 教材を探しに行

く手間を省き、LINE や SNS の DM、メールへ直接

配信。スマホを開いたついでに学習できるため、無

理なく習慣化できます。 

2. 無理のない「スモールステップ」 3 か月間のうち、

週に 1 日はお休み（配信なし）を設けた「78 日分

の問題＋12 日間の休息」で構成。1 回数分で終わ

る内容で、学び直しへのハードルを下げています

（「情報」は1 日につき短い問題が3問ずつ ➡ ）。 

3. 基礎から「教養」までをカバー 高認対策だけでな

く、社会に出てからも役立つ「本質的な学びの力」

を養うカリキュラムです。主要 3 科目（現代文・英

語・数学）も基礎から学べます。 

 

■ 背景：高認「情報」新設と、教材不足 

今年度より高卒認定試験に新科目「情報」が加わりました。

しかし、現状では高認受験者に特化した学習教材が極めて

少なく、独学で対策を立てるのが難しい状況にあります。当

法人では、不登校や中退などを経験し、再び学び直そうとす

る若者たちが、新しい科目の壁に阻まれることなく一歩を踏

み出せるよう、本シリーズの開発に至りました。 

 

 



■ 配信科目とカリキュラム詳細 

【配信期間：2026 年 5 月 1 日～2026 年 7 月 29 日（90 日間）】 

1. 【NEW】情報：高認合格を目指す 

新科目「情報」の範囲をカバー。教材の少ない新科目に対し、要点を絞って配信します。 

2. 現代文４種：情報の「読み取り」と「発信」 

• 「単文」・「読解」：文字情報を正しく読み、論理展開を整理する力を養う。 

• 「作文」・「語彙」：自分の意見を表現し、語彙を関係性で覚えるコツを伝授。 

3. 英語４種：日本語との「違い」を味わう 

• 「単文」・「語順」：整序問題を通じて、英語特有の語順や基本文法をマスター。 

• 「複文」・「単語」：多角的なアプローチで英単語と複雑な文構造を習得。 

4. 【NEW】数学 1 種：数字に慣れる「数学的思考」 

• 計算：頭の中で数字を動かす訓練を行い、根本的な数学的センスを磨く。 

※全ての教材を TOB 塾代表の山口が作成・編集しているため、各科目を同じような感覚で学べます。 

 

■ 対象とメッセージ 

中高生から 20 代、学び直しを検討している大人の方まで幅広くご利用いただけます（目安：小 6 程度

の知識があれば開始可能）。 「たくさん取るとしんどくなるので、まずは 1〜2 講座から」をお勧めして

います。「情報」とセットでもう 1 講座を取るなら「new-look ちゃんねる（youtube チャンネル）」で解

説ライブも配信している「現代文・単文」をオススメします。毎日少しずつ、届いた内容について考える

時間を積み重ねることで、3 か月後には「わかる」が増える喜びを提供します。 

 

■ new-look が提供するオンライン学習機会 

本シリーズとあわせて、以下のコンテンツでも学習をサポートしています。 

• YouTube「new-look ちゃんねる」：高認関連の動画を不定期更新 

https://www.youtube.com/channel/UC3LoW6t3qR0T8ZX7j6cmmnQ 

• ぐっちの人生道場：生きるヒント集（90 日後シリーズの解説やアーカイブ） 

https://yamaguchimasashi.com/nonschool/category/academic/ 

• TOB 塾オンライン：月 4 回の１対１の完全個別学習で、より深い質問に対応 

https://new-look.jp/enroll/ 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

名称：一般社団法人 new-look（TOB 塾奈良本校） 

住所：奈良県奈良市学園南 1 丁目 1-18 

TEL：090-6053-7855 

E-mail：yamaguchi@new-look.jp 

担当：山口真史（やまぐちまさし） 
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